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Spieltage fiir alle Ligen
1. NPV Spieltag 16.KW (So. 24.Apr) spielfrei
2. NPV Spieltag 21.KW (So. 29.Mai)
3. NPV Spieltag 25.KW (So. 26.Jun)
4. NPV Spieltag 33.KW (So. 04.Sep)

Niedersachsenliga (NL) 1x10 = 10
Regionalliga (RL) 3x10 = 30
Bezirksliga 5x8 = 40
4x7 = 28
Mannschaften gesamt 108

Auf- und Absteiger

2011 | NL RL BL
Staffeln 1 3 9
Teams/Staffel 10 10 7 od. 8
mogl. Aufsteiger 3 11
Absteiger | 1 9

wg. Aufstockung der NL(2012) auf 12 Teams steigt nur 1 Team in die RL ab

Zusatzlich zu den 9 Gruppensiegern der BL, steigen die beiden besten Zweitplatzierten auf

bei Aufstieg eines Teams der NL in die Bundesliga, steigt der beste 2.Platzierte aus der RL auf
und der nachste beste 2.Platzierte aus der BL



